
Wetenschappelijk programma najaarscongres 2015 Nerass 
30 oktober 2015, Sint Maartenskliniek Woerden, 9:00-17:00 

 

 

Doorpezen over peesproblematiek 
09.00 Inloop met koffie/thee 

09:30 Opening door voorzitter NERASS, Dr Huub van der Heide 

 Voorzitters ochtendsessie: Anne Schouffoer en Florus van der Giesen 

9:35 Pré-toets: toets je kennis vooraf 
 

9:45 Dr. Amin Herman (reumatoloog Antonius Ziekenhuis): 
"Hello darkness". Echografie van pezen 

10.15 Dr. Arno van Kuijk (reumatoloog  Reade):  
Tendinitis en enthesitis bij artritis psoriatica: een rol voor biomechanische stress in de 
pathogenese 

10.45 Berber Weitenberg (PA handchirurgie Hand- en Polscentrum HagaZiekenhuis):  
Handtherapie bij peesproblematiek van de hand. 

11.15 Koffiepauze 

11.45 Dr. J. Hans Zwerver (Sportarts UMC Groningen):  
Tendinopathie - van lab tot sportveld 

12.15 Dr. Robert-Jan de Vos (Sportarts Erasmus Medisch Centrum Rotterdam):  
Injectie therapie voor chronische achilles tendinopathie 
 

12.45 ALV 
13:00 Lunch 

 
 Voorzitters middagsessie:  Casper Schonhut en Foskea Bos 

 
14.00 Fiona Damstra (revalidatiearts Reade):  

Fasciitis plantaris, pijnlijke stand van zaken  
14.30 Dr. Pieter Bas de Witte (orthopedisch chirurg LUMC):  

Subacromiale pezen in het nauw. Een biomechanische en klinische analyse  
15.00 Theepauze  

 
15.30 Dr. Erik Walbeehm (plastische chirurg Radboud MC):   

Peestransposities bij pols en hand  
16.00 Post-toets: toets je kennis achteraf 

Discussie  
16.30 Borrel 

 
 


