Wetenschappelijk programma voorjaarscongres 2015 Nerass
24 april 2015, Reade, locatie Jan van Breemen, 9:00-17:00
Doctor Jan van Breemenstraat 2, Amsterdam
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Ruggenspraak 2.0
09.00 Inloop met koffie/thee
09:30 Opening door voorzitter Nerass, Dr Huub van der Heide

Voorzitters ochtendsessie: Anne Schouffoer en Florus van der Giesen

9:35 Aart Jan Teunissen (anesthesioloog-pijnspecialist Maasstad Ziekenhuis): Betere triage en
gerichtere verwijzing voor patiénten met lage rugpijn

10.00 Dr. Jan Willem van Kallewaard (anesthesioloog-pijnspecialist Rijnstate): Evidence voor niet en
minimaal invasieve behandelingen voor discogene lage rugpijn

10.30 Dr. Marc Nieuwenhuijse (orthopaedisch chirurg i.o. (LUMC): percutane vertebroplastiek voor

pijnlijke osteoporotische wervelfracturen

11.00 Koffiepauze

11.30 Dr. Willemijn Noort-van der Laan (reumatoloog st Maartenskliniek Woerden): pathofysiologie van
osteoporose en aangrijpingspunten voor medicatie

12.00 Drs. Natasha Appelman-Dijkstra (endocrinoloog, LUMC): Case finding bij osteoporose

12.30 Lunch

Voorzitters middagsessie: Casper Schénhuth en Foskea Bos

13.30 Prof. Dr. Barend van Royen (orthopaedisch chirurg VUMC): Artritiden van de wervelkolom

14.00 Dr. Anneke Spoorenberg (reumatoloog, UMCG): De vroegherkenning, diagnostiek en
behandeling van axiale spondyloarthritis

15.00 Theepauze

15.30 Dr. Florus van der Giesen (PA reumatologie HAGA; onderzoeker LUMC): Fysiotherapie bij de
ziekte van Bechterew

16.00 René Oosterwijk (revalidatiearts MCA): Neurowetenschappelijke achtergronden van (rug)pijn;
implicaties voor een cognitief-gedragsmatige revalidatiebehandeling

16.30 Borrel
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